. 7

Sophiaskolan _:__;/

Osterlens Waldorfskola

Sophiaskolans policy for en mobilfri skola
18/19

Mobilfritt i skolan

Sophiaskolan dr en mobilfri skola. Mobiltelefonerna samlas in klassvis varje
morgon. De forvaras inldsta under dagen. Eleverna fér tillbaka dem efter
skoldagens /fritids slut.

Syftet med en mobilfri skola:

- Det har visat sig att behovet av att hela tiden vara uppkopplad, ha koll pé
sociala medier och annat ar stressande. Eleverna tappar fokus och intresse
for kunskapsinhdmtning, studiero och varandra.

- Det har visat sig att elever inte kan limna mobilerna ifrin sig nir
undervisningen borjar vilket innebér att undervisningen paverkas.

- Mobbning och kriankningar pd nétet minskar under skoltid. Det visar sig
ocksd att det stindiga mobilanvdndandet kan leda till en otrygghet dir du
kan bli fotad och inspelad utan att du godkant det. Skolan ska vara sidker

och trygg.

Behover ni né era barn under skoldagen var vinlig kontakta kansliet.

Telefon: 0414-24086, kansliet@sophiaskolan.se. Dar finns dven en elevtelefon
som ar tillgdnglig for utgdende samtal.

Vi ber er att ldsa igenom policyn tillsammans med era barn och ldmna tillbaka
lappen med er och ert barns underskrift.
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